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Kaposi sarkomu hastaligi siklikla yasamin 6. dekatinda gorullr. Lokal tedavilere cevabi iyidir. Bu calismada, alt ekstremitede
cok sayida kaposi sarkomu lezyonu olan hastamizin radyoterapiye yanitini sunmak istiyoruz. Kaposi Sarkomu (KS), Herpes viris
ailesinden HHV-8 ile iliskili, lenfoproliferatif bir hastaliktir ve 4 temel varyanti vardir [1,2]. Klasik KS; 6. dekadda pik yapar. Siklikla
alt ekstremite yerlesimli tek veya multipl, mor kirmizimsi ve kahverengi plaklarla nodiiller bir arada goriiltir. Agri, kanama ve sekil
bozukluguna neden olabilir. Lenfédem ve hiperkeratozla birlikte de goriiliir [3]. Klasik KS, tekrarlama egilimleri olmasina ragmen
lokal tedavilere oldukca iyi cevap verir. Sag ayak bilegi medialinde ayak dorsal bélgesine uzanan eflatun rengi plaklar olan 86
yasinda bayan hastanin ayni zamanda sag ayakta da 6dem ve agri yakinmasi mevcuttu (Resim 1). Lezyona yonelik dikddrtgen sekilli
plastik bir kap icinde su, bolus olarak kullanildi. Hastanin tedavi pozisyonunda bilgisayarli tomografi gérintileri alindi. Bu gortnttler
iizerine klinik hedef voliim ve risk altindaki normal dokular belirlenerek 3-Boyutlu konformal radyoterapi (RT) planlandi. izosentrik
alan teknigi ile 2,5 Gy/gun fraksiyon dozuyla, 12 fraksiyonda toplam 30 Gy eksternal RT uygulandi. RT sonrasi 3. Ayda hastanin sag
ayak bilegindeki kaposi sarkomu lezyonlari ve plak goriinimlerinde kismi bir gerileme elde edildi (Resim 2). Ayrica sag ayak bilegi
ve dorsalindeki 6dem ve agrida tam palyasyon saglandi. Eksternal RT, Klasik Kaposi Sarkomu’nun lokal tedavi yontemleri icinde
onemli bir rol oynamaktadir.
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